
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤外線には波⻑の短い近赤外線と波⻑の⻑い遠赤外線があります。
近赤外線は体表面のみを温めるのに対し、遠赤外線は人体に吸収さ
れやすく、体内まで温めて血液や体液の循環を活発にします。 

電気毛布など波⻑の短い熱は、
体表面のみを温め、身体の芯まで
届きません。お肌を乾燥させます。 

ローズテクニーの熱は、身体の芯から
ポカポカと温めます。⾎⾏を良くして、
神経痛や筋肉痛をやわらげます。 

焼き芋をガスコンロで焼くと皮は焦げても内側が

しっかり焼けていないことがありますよね。これが

近赤外線の熱です。一方、石焼き芋は表面を焦

がすことなく、芯までホクホク美味しいですね。こ

れがローズテクニーと同じ遠赤外線の熱です。 

 

↓ 

↓ 

お腹が冷えやすい⽅ 
冷えで眠れない⽅ 
⼿⾜が冷たい⽅ 
⾎⾏の悪い⽅ 

光市木園 1-12-16 
営業時間：9：00 〜 18：00 
定 休 日：第 2・第 4 日曜日 

0833-71-0736  
http://www.aster-okamura.com 

 

 


